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Vanaf nu te streamen:  

De wooncrisis oplossen 

& Zo overleef je Nederlandse winters 

 

Dubbelthema-aflevering Expaterience 

met praktische adviezen voor expats in uitdagende tijden 

 

Expaterience, de unieke Engelstalige talkshow gemaakt voor en door expats/internationals 

in Nederland, heeft een speciale dubbelthema-editie geproduceerd. Deze vijfde aflevering 

biedt concrete handvatten en direct toepasbare tips om kijkers te helpen bij de grote 

woonuitdagingen van vandaag én ter voorbereiding op de, voor vele nieuwkomers, moeilijke 

wintermaanden die voor de deur staan. 

Uur 1: De wooncrisis oplossen 

Hoofdpresentator Sanjay Sharma gaat met marktexperts en ervaringsdeskundigen in 

gesprek over de aanhoudende wooncrisis. Samen verkennen zij de langetermijn-

vooruitzichten voor oplossingen vanuit de markt en de directe, kortetermijngevolgen van de 

woningnood — in het bijzonder voor expats en internationals, zowel hoogopgeleide 

professionals als arbeidsmigranten in lagelonenbanen. 

Gasten uur 1: 

Bart Reeser, voorzitter NVM Afdeling Haaglanden en beëdigd makelaar & registertaxateur 

bij Stokman Van Duren. NVM is de grootste brancheorganisatie van makelaars en taxateurs 

in Nederland en is partner van de overheid bij het versnellen van woningbouw. 

Marco Sark, medeoprichter en mede-eigenaar van FASTGOED, een makelaarskantoor dat 

zich positioneert als praktisch gericht en hands-on in het ondersteunen van expats en 

internationals in de complexe Nederlandse huur- en koopmarkt. 

Larisa Melinceanu, adjunct-directeur (Beleid & Communicatie), Stichting Barka. Vernoemd 

naar het Poolse woord voor ‘reddingsboei’ ondersteunt Barka kwetsbare EU-burgers die 

dakloos zijn of het risico lopen dat te worden — vaak mensen uit Midden- en Oost-Europa 

die naar Nederland zijn gekomen voor werk. 

Simone Dulcis, ervaringsdeskundige van de wooncrisis en social-mediacreator van 

@italiantodutch. Een jonge Italiaanse professional die zijn leven in Nederland volledig 

opnieuw heeft opgebouwd en zijn ervaringen deelt over het bestrijden van eenzaamheid en 

over wat het betekent om je leven in een nieuw land compleet te veranderen. 

     P E R S B E R I C H T 
  

          Den Haag, maandag 24 november 2025 
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Special Report: De wooncrisis – Waarom Nederland maar niet kan bouwen 

In een speciale Social Media-reportage onderzoekt Martin Simenrud hoe Nederland is 

vastgelopen en waarom ons land er maar niet in slaagt om op serieuze schaal nieuwe huizen 

te bouwen. Zoals hij ontdekt, is de kern van de crisis niet alleen de woningnood zelf. 

Nederland beschikt immers over zowel de financiële middelen als de technische kennis om 

zich letterlijk uit de crisis te bouwen. Wat houdt het woningtekort dan in stand? Martin legt 

mogelijk een drieledig probleem bloot dat de vooruitgang van ons land blokkeert. 

 

Uur 2: Mentaal welzijn van expats – Zo overleef je Nederlandse winters 

In haar debuut als presentatrice van Expaterience bespreekt Nuthan Manohar met haar vier 

gasten de uitdagingen waar expats/internationals tegenaan lopen wanneer zij voor het eerst 

— of zelfs na jaren nog steeds — de Nederlandse winters ervaren: veel regen, bewolking en 

lange, donkere maanden. Samen bieden zij heldere, praktische strategieën om zich in de 

wintertijd staande te houden en om zelfs plezier te beleven aan Nederlandse winters. 

Gasten uur 2: 

Julie Taylor, oprichter van Buzz Networking, een community voor zelfstandige ondernemers 

in Nederland. 

Tetyana Benzeroual, projectleider bij Volunteer The Hague en organisator van de Mix & 

Match banenmarkten voor vrijwilligers — eerstvolgende editie: a.s. zaterdag 29 november. 

Vassia Sarantopoulou, psycholoog, Mental Health Ambassador, oprichtster van 

AntiLoneliness en de AntiLoneliness Academy. 

Edyta Nales, career coach en HR-manager die internationale professionals en bedrijven door 

geheel Nederland ondersteunt. 

 

Stream Expaterience aflevering 5 vanaf nu op: 

expaterience.nl  / YouTube / Facebook / Instagram / LinkedIn / Bluesky  

Ook te zien via Ziggo, KPN, Odido, Caiway/DELTA en andere providers, zie expaterience.nl 

 

Expaterience is het unieke Engelstalige tv-programma- en online/social media-project van 

RTV Discus. Met de toepasselijke naam richt het programma zich volledig op de verhalen en 

ervaringen van expats en internationals, op hun successen en op de uitdagingen die zij in 

hun persoonlijke en professionele leven in Nederland tegenkomen, geplaatst in de context 

van belangrijke maatschappelijke thema's en actuele internationale ontwikkelingen.
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